7.

Zatacznik nr 1

do zarzadzenia nr 1/2021/2022

Dyrektora Szkoty Podstawowej

im. Jana Bogumita Sokotowskiego w Czeszewie
z dnia 01.09.2021 r.

Procedury bezpieczenstwa majace na celu zapobieganie
i przeciwdzialanie COVID-19 ws$rod uczniow, rodzicow i pracownikow szkoly
obowiazujace na terenie Szkoly Podstawowej im. Jana Bogumila Sokolowskiego
w Czeszewie od 1 wrze$nia 2021r.

§1

Ogolne zasady organizacji pracy
Szkota Podstawowa im. Jana Bogumita Sokolowskiego w Czeszewie od 1 wrze$nia
2021 r. bedzie funkcjonowata z uwzglednieniem wytycznych Glownego Inspektora
Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji i Nauki. Niniejsza procedura powstata
na podstawie wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego. Celem procedury jest
zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 wywotujacym
chorobe COVID-19.
Rekomendowane sg szczepienia przeciw COVID-19 dla pracownikéw szkoét oraz uczniow
od 12. roku zycia, jako $wiadoma decyzja w okresie ochrony przed zachorowaniem
i przenoszeniem Covid-19.
Bezwzglednie obowigzuja ogélne zasady higieny: czeste mycie rgk lub ich
dezynfekowanie, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa
I ust.
Ograniczone zostaje przebywanie w placoOwce 0sOb z zewnatrz; zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy.
Przy wejsciu do szkoly znajduja si¢: instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego, informacja
o obowiazku dezynfekowania rak, ptyn do dezynfekcji rak, z ktorego zobowigzana jest
skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoly z wyjatkiem ucznidow mlodszych lub
majacych alergie na ptyn — te osoby musza doktadnie umy¢ rece woda z mydiem.
Jezeli zajdzie konieczno$¢ wejscia do szkoty osoby z zewnatrz, nalezy zachowacd
dodatkowe $rodki ostroznosci 1 zalecenia rezimu sanitarnego:
zachowanie 1,5 metrowego dystansu,
W przestrzeniach wspoélnych, gdy nie mozna zachowac¢ dystansu, zakrycie maseczkg nosa
i ust,
obowigzkowa dezynfekcja rak lub umycie rak przy uzyciu wody z mydtem lub uzycie
rekawiczek jednorazowych,
ograniczone przemieszczanie si¢ po szkole,
ograniczony kontakt z pracownikami szkoty.
Do szkoty nie moga wchodzi¢ osoby, ktére sg chore, przejawiajg objawy chorobowe
lub gdy zostat na nie natozony obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;j.
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W drodze do 1 ze szkoly/oddzialéw przedszkolnych opiekunowie z dzie¢mi
oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania
w przestrzeni publicznej lub w §rodkach transportu zbiorowego.

W szkole nie ma ciggltego obowigzku zakrywania ust i nosa — zardwno przez uczniéw, jak
I nauczycieli, pracownikow. Nie ma jednak przeszkod, aby korzystaé z takiej formy
zabezpieczenia. Maseczek nalezy uzywa¢ w przestrzeniach wspolnych, gdy nie mozna
zachowac¢ dystansu, m. in. w nast¢pujacych miejscach badz sytuacjach: na korytarzach,
klatkach schodowych, toaletach, szatniach, podczas przejécia na boisko i powrotu do klasy,
na prosbe nauczyciela.

Dzieci mtodsze (z oddziatdéw przedszkolnych, klas I-111) do mycia ragk uzywaja mydta

w ptynie i wody. Dzieci starsze (z klas 1V-VIII) moga uzywaé ptynu dezynfekujacego
lub mydta w ptynie i wody.

Sale i wezly sanitarne sa wyznaczone dla poszczegélnych klas, by zachowaé zasady
dystansu spotecznego. Przydzial pomieszczen: zerowka — 0.9, klasa 1-0.10, klasa 2-0.11,
klasa 3-0.7, toalety dla uczniéw z tych klas — parter szkoty; klasa 4-1.9, klasa 5-1.11, klasa
7-1.7, klasa 8a-stary budynek, toalety dla uczniéw z tych klas — pierwsze pi¢tro; klasa6-2.5,
klasa 8b-2.7, toalety dla uczniow z tych klas — II pietro; uczniowie zmieniajg sale lekcyjne
podczas zajgé: wychowania fizycznego, gimnastyki korekcyjnej, informatyki, zaje¢ z
pedagogiem, terapeuta pedagogicznym oraz innych zaje¢ wynikajacych z pomocy
psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniowi. Dopuszcza si¢ zmiang sali lekcyjnej
(np. by zademonstrowa¢ do$wiadczenie w pracowni przyrodniczej, skorzysta¢ z monitora
interaktywnego, tablicy multimedialnej) za zgoda dyrektora, tylko w szczegélnych
przypadkach, po wczesniejszej dezynfekeji sali. Oddziaty przedszkolne — grupa najmtodsza
1 Srednia majg sale i toalety w budynku przedszkolnym (dwie sale i dwie toalety).

Sale, w ktorych odbywajg sie zajecia, czesci wspolne (korytarze) sg porzadkowane i myte
detergentem lub dezynfekowane. Przed, po i w trakcie zajgé oraz przerw, a takze w dni
wolne od zaj¢¢ sale sa wietrzone. W czasie zaje¢¢ i podczas przerwy - CO najmniej raz na
godzing.

W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadza r6zni nauczyciele, rekomenduje sig:

— zachowanie odleglo$ci migdzy stolikiem nauczyciela a tawkami ucznidéw, co najmniej 1,5
m lub pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,

— przed rozpoczeciem zajeé zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka nauczyciela,
— w miar¢ mozliwosci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomiedzy tawkami
uczniow,

— nauczyciel moze wzig¢ maseczki, r¢kawiczki jednorazowe lub srodkow do dezynfekcji
rak z sekretariatu szkoty.

Na boisku szkolnym kazda klasa ma wyznaczony teren i w jego obrebie spedza przerwe
miedzylekcyjna.

Szkota posiada termometry bezdotykowe.

Nauczyciele usuwaja z sal, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, przedmioty i sprzety,
ktére nie moga zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na material,
z ktorego sa wykonane badz ksztatt, utatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzen. Przybory
do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec¢ nalezy doktadnie
czysci¢ lub dezynfekowac.
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W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci
po kazdych zajeciach, a uzywany sprzet sportowy — po kazdym jego uzyciu przez dang
klasg.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.
Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w wyznaczonych salach, a gdy sg sprzyjajace warunki
pogodowe na placu oraz boisku za budynkiem szkoty. Zaleca si¢ w regularne mycie rak
woda z mydlem, ewentualnie dezynfekcje¢ rak. Sale nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej niz co
godzing w trakcie przebywania dzieci w S$wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed
przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu prac porzadkowych — czyszczenie przy uzyciu
wody z detergentem lub dezynfekcji.

Zajecia pozalekcyjne w szkole organizowane sg w matych grupach lub w oddziatach
klasowych, z zachowaniem ograniczen, zakazow i nakazow przeciwepidemicznych. Przed
rozpoczgciem i po zakonczeniu tych zaje¢ — myte lub dezynfekowane sa powierzchnie
dotykowe oraz doktadnie wietrzone sale.

Pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ do minimum kontakty
z uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni wspo6lnej, gdy nie mozna zachowac dystansu,
nalezy stosowac¢ maseczki (najlepiej chirurgiczne).

§2

Organizacja i funkcjonowanie grup przedszkolnych
Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt* od 3 do 5 dzieci,
w miar¢ mozliwo$ci, powinna wynosi¢ co najmniej 15 m2; w przypadku liczby dzieci
wigkszej niz 5 powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci
ulega zwigkszeniu na kazde kolejne dziecko o co najmniej 2 m2, jednakze powierzchnia
przypadajaca na jedno dziecko nie moze by¢ mniejsza niz 1,5 m2.
W sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usunaé przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowa¢ (np. pluszowe =zabawki). Jezeli do zajec¢
wykorzystywane sa przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy je doktadnie
my¢, czysci¢ lub dezynfekowac.
Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placowki i z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegélnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach
opiekunowie powinni zapewni¢, aby dzieci nie udostepnialy swoich zabawek innym,
natomiast rodzice / opiekunowie dziecka powinni zadbac¢ o regularne czyszczenie / pranie /
dezynfekcje zabawki.
Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
w czasie zajec.
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Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu majg
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych dzieci i
ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspdlnej podmiotu, z zachowaniem
zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub w odstgpie od kolejnego rodzica z
dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich
srodkéw ostroznos$ci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placowce rodzic / opiekun
za zgodg dyrektora placowki moze przebywaé na terenie placowki z zachowaniem
wszelkich §rodkow ostroznosci (min. oslona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktorej domu nie przebywa osoba w izolacji w
warunkach domowych). Nalezy ograniczy¢ dzienng liczbe rodzicow / opiekunow dzieci
odbywajacych okres adaptacyjny w placowce do niezbednego minimum, umozliwiajac
osobom zachowanie dystansu spotecznego co najmniej 1,5 m.

Do oddziatow przedszkolnych moze uczgszcza¢ wytacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobg¢ zakazng, dziecko, na Ktore nie zostal natozony
obowigzek izolacji domowej lub kwarantanny.

Dzieci do podmiotu sg przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe, osoby, na ktore
nie zostal natlozony obowigzek izolacji domowej lub kwarantanny.

Jezeli w domu przebywa osoba w izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadza¢ dziecka do podmiotu.

Dzieci przedszkolne przebywaja, w miar¢ mozliwosci, w statych salach.

Podczas trwania epidemii COVID-19 w opieke nad dzie¢mi nie bedg w miare mozliwosci
angazowani nauczyciele 1 inni pracownicy szkoty powyzej 60 roku zycia.

Zapewnia si¢ takg organizacje pracy i jej koordynacjg, ktora utrudni stykanie si¢ ze soba
poszczegdlnych grup uczniéw (np. rézne godziny zajec¢ na boisku lub placu zabaw).

§3

Nauczyciele
Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu/planu lekcji realizujac
zajecia dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze w szkole.
Nauczyciel po kazdej lekcji zmienia stanowisko pracy (pomieszczenie) — przechodzi
do innej sali, poniewaz uczniowie nie przemieszczaja si¢ (maja w miar¢ mozliwosci
przydzielong sal¢ lekcyjna, nie dotyczy to lekcji wychowania fizycznego oraz informatyki
lub innych zgoda dyrektora).
Nauczyciel ma dostgp do $rodkow dezynfekujacych 1 przed przystgpieniem do pracy
w sali lekcyjnej dezynfekuje swoje biurko 1 krzesto lub prosi o to pracownika obstugi.
Nauczyciel podczas pobytu w szkole ma dostep do srodkodw ochrony osobistej (maseczek,
rekawiczek) 1 jesli chce, moze ich uzywac.
Nauczyciel dokumentuje prowadzone =zajecia w  dzienniku elektronicznym/
papierowym w sposob ustalony przez dyrektora szkoty.
Nauczyciel wychowawca zobowiagzany jest do zapoznania ucznidow z procedurami
bezpieczenstwa w celu zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19, wyjasni¢ dzieciom/
uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w szkole.
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Sala, w ktorej odbywaja si¢ zajecia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzing;
podczas sprzyjajacych warunkoéw zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zaje¢ przy
otwartych oknach.

Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na konieczno$¢ regularnego mycia rak, szczegdlnie
po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajeé
na $wiezym powietrzu.

W razie wystgpienia niepokojacych objawow u dziecka nauczyciel, za zgoda rodzica, moze
zmierzy¢ temperature w trakcie zaje¢ (lub pomiar temperatury dokonywany jest
w sekretariacie)

§4

Rodzice i Uczniowie
Do szkoty mozna przyprowadzaé/moze przyj$¢ tylko uczen/dziecko zdrowy/zdrowe - bez
objawow infekcji lub choroby zakaznej, gdy nie zostal natozony na niego/na nie obowigzek
kwarantanny lub izolacji domowej.
Uczniowie mogag by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opickunoéw bez
objawow infekcji lub choroby zakaznej, gdy nie zostal na nich nalozony obowigzek
kwarantanny lub izolacji domowe;j.
Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty,
gdy nie ma mozliwos$ci zachowania dystansu.
Rodzice zobowigzani sg zapoznaé si¢ z zasadami obowigzujacymi w szkole w czasie
trwania epidemii COVID-19.
Rodzice zobowigzani sa do podania co najmniej 2 mozliwosci kontaktu
(numery telefonéw), aby umozliwi¢ szybka komunikacje w sytuacjach nagtych.
Rodzice zobowigzani sa do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat stanu
zdrowia swojego dziecka i do niezwlocznego informowania o kazdej waznej zmianie
(dotyczy objawow sugerujacych zakazenie Covid-19).
Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko
powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, cze¢sto my¢ rece wodg z mydtem/dezynfekowac,
nie podawac¢ reki na powitanie/pozegnanie. Powinno si¢ zwroci¢ uwage na sposob
zastaniania twarzy podczas kichania czy kaslania.
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wilasnej szafce. Uczniowie nie moga
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg. Przybory i podrgczniki mozna
zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.
Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie
udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.
Uczniowie/dzieci dojezdzajace do szkoly autobusem musza - czekajac na transport,
wsiadajac, wysiadajac z autobusu (gdy nie moga zachowaé¢ 1,5m dystansu), podczas jazy
muszg mie¢ zakryte maseczka usta i nos.
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Uczniowie klas IV-VIII korzystaja z indywidualnych szafek. Uczniowie z klas O-1lI
korzystaja z szatni, przy zachowaniu dystansu spotecznego, korzystaja tylko z przypisanego
klasie pomieszczenia.

§5

Pracownicy szkoly (dyrektor, nauczyciele, pracownicy obslugi i administracji)
Wszyscy pracownicy muszg zapozna¢ si¢ z procedurami bezpieczenstwa obowigzujacym
w szkole i przestrzegac ich.
Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej, gdy nie maja natozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowe;.
Pracownicy szkoty powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng
i dolozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikow przed
zarazeniem.
Maseczki winny by¢ uzywane w przestrzeniach wspolnych szkoly, gdy nie mozna
zachowa¢ dystansu 1,5 m, podczas kontaktow oraz w kontaktach z osobami z zewnatrz.
Podczas wykonywania czynno$ci stuzbowych, gdy zachowany jest dystans spoteczny,
maseczke mozna zdja¢, nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa.
Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w worek.
Jesli w/w odpady pochodza od oséb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy
je spakowac do specjalnego worka foliowego i przekazaé¢ do utylizacji.
Maseczki wielokrotnego uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni
1 wyprasowac.
Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow w zakresie
szerzenia si¢ COVID-19.

. Codziennie, a w razie potrzeby czgsciej, zobowigzuje si¢ pracownikdéw obstugi do:

utrzymywania ciaggdw komunikacyjnych w czystosci (podtdg, korytarzy),

dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytgczniki,

dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatow, poreczy krzeset, klawiatur,
mycia detergentem/dezynfekcji toalet,

mycia detergentem/dezynfekcji zabawek i innych przyrzadéw znajdujacych si¢ w klasie
i salach przedszkolnych.
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen 1 przedmiotow.
Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

sprawdzanie poziomu pltynéw do dezynfekcji ragk w pojemnikach umieszczonych
przy wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach, pomieszczeniach 1 biezace
uzupelnianie,

napetnianie i uzupetnianie podajnikéw do mydta, a takze ich mycie i dezynfekowanie,
wymiana workéw w koszach na S$mieci, opréznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.
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Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl

§6

Przyprowadzanie i odbierania dziecka ze szkoly, oddzialu przedszkolnego
Do szkoty/ oddziatow przedszkolnych moze uczeszcza¢ wylacznie zdrowy uczen/dziecko,
bez objawow chorobowych sugerujacych chorobg zakazng. W przypadku watpliwosci
mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy termometru bezdotykowego (w
celu dokonania pomiaru temperatury ciata ucznia nalezy uzyska¢ zgode rodzicow
lub opiekunéw, jednak w przypadku niewyrazenia takiej zgody szkota zastrzega sobie
mozliwo$¢ nieprzyjecia ucznia na zajgcia).
W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze uczen nie jest zdrowy, nauczyciel informuje
dyrektora, ktory podejmuje ostateczng decyzje w sprawie przyjecia ucznia na zajgcia
w danym dniu.
Dziecko do szkoty/oddziatow przedszkolnych moga przyprowadzaé i odbiera¢ tylko osoby
zdrowe.
Do  szkoly  uczniowie/dzieci z  oddziatow  przedszkolnych  przychodza
(sa przyprowadzani/ne) o wyznaczonych godzinach.
Opiekunowie/osoby przyprowadzajace/ odbierajace uczniow klas [-VIII nie wchodza
do budynku szkoty — oczekuja na dziecko przed wejsciem, zachowuja dystans przestrzenny
wobec innych przyprowadzajacych/oczekujacych.
Gdy konieczne jest wejScie opiekuna/rodzica do szkoty, musi on zachowac¢ wszelkie $rodki
ostroznosci, zdezynfekowac rece, posiadac ostone ust 1 nosa (maseczke).
Wejscie do szkoty dla uczniow odbywa si¢ tylko gtownym wejsciem z zachowaniem
dystansu spotecznego. Kazdy uczen wchodzac do budynku dezynfekuje rece lub udaje sig¢
do tazienki, by umy¢ dionie mydtem i1 woda.
Opiekunowie/osoby przyprowadzajace dzieci do oddziatow przedszkolnych/ odbierajace
dzieci z oddziatow przedszkolnych nie przechodza przez gléwny budynek szkoty.
Do budynku przedszkolnego ida wyznaczonym chodnikiem na zewnatrz budynku.
Uzywajac dzwonka przywotuja pracownika przedszkola, ktory otwiera drzwi i odbiera/
wypuszcza dziecko. Jesli zaistnieje potrzeba wejscia do budynku przedszkola — wchodza
tylko do szatni, maja zakryte maseczka usta i nos oraz zachowuja dystans przestrzenny.
W szatni przebywa maksymalnie dwoje rodzicow.
W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego rodzic/opiekun za zgoda
dyrektora szkoty, przy zachowaniu dystansu spotecznego co najmniej 1,5 m, moze
przebywac na terenie placowki z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci (ostona
maseczka ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba
zdrowa, gdy nie nalozono na nig obowigzku kwarantanny lub izolacji w warunkach
domowych). Nalezy jednak ogranicza¢ dzienng liczbe rodzicow/opiekundéw
do niezbednego minimum.
Rodzicow zobowiazuje sig, by przekazali powyzsze zasady wszystkim osobom, ktore beda
przyprowadzac/odbiera¢ dziecko ze szkoty/oddziatu przedszkolnego.
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§7

Zasady korzystania z sali gimnastycznej, placu zabaw i boiska szkolnego
Plac zabaw nalezy, co najmniej raz dziennie, my¢ detergentem lub dezynfekowac.
Po powrocie ze §wiezego powietrza dzieci muszg doktadnie umyc¢ rece.
Podczas zaje¢ wychowania fizycznego w sali gimnastycznej i na boisku moga przebywacé
dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest migdzy nimi dystans.
Przerwy sa organizowane zgodnie z planem zaje¢ 1 planem dyzurow. Uczniowie spedzajg
przerwy w wyznaczonych dla klasy strefach pod opieka nauczycieli dyzurujacych.
Jezeli pozwalaja na to warunki atmosferyczne zaleca si¢ korzystanie przez ucznidw
w czasie przerw z placu za budynkiem. Uczniowie przebywaja w wyznaczonych dla klasy
strefach.
Na przerwach — przemieszczajac si¢ po korytarzu, klatkach schodowych, toaletach —
uczniowie i nauczyciele muszg zatozy¢ maseczke.
Dopuszcza si¢  wyjscia poza teren  szkoty  (spacery). Po  powrocie
nauczyciele/uczniowie/dzieci musza zdezynfekowac/umy¢ rece.
Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci i uczniow z przebywania na §wiezym powietrzu (boisko,
plac zabaw, plac za budynkiem szkoty).
Podczas zajg¢ mozna korzysta¢ tylko z takich pomocy, sprzgtow, ktore mozna dezynfekowac,
umyc.
Wykorzystywane do zaje¢c i zabaw przybory sportowe, zabawki np. pitki, skakanki, obregcze,
klocki powinny by¢ systematycznie dezynfekowane lub myte.
Nalezy ogranicza¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.
Zabrania si¢ korzystania z boiska/placu zabaw przez osoby trzecie w czasie godzin otwarcia
szkoty 6.30 — 15.30. Po tych godzinach mozna korzysta¢ z placu zabaw i boiska — 0soby
korzystajagce musza zachowac¢ dystans przestrzenny, zaopatrzy¢ si¢ w $rodki ochrony
osobistej oraz $rodki dezynfekujace do rak.

§8

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej
Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty.
Bibliotekarz i uzytkownicy zachowuja migdzy sobg bezpieczng odleglos¢ (1,5m), zaktadaja
srodki ochrony osobistej —maseczki.
W bibliotece moga przebywa¢ maksymalnie 4 0sob (w tym bibliotekarz).
Zaleca sig, jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia, dezynfekcje klamek, klawiatur,
wlacznikow $wiatta 1 innych powierzchni lub elementow wyposazenia czesto uzywanych.
Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowaé rece
1 zdezynfekowac blat, na ktorym lezaty ksigzki.
Przyjete ksigzki muszg zosta¢ odtozone na okres 2 dni, by odizolowac je od innych
egzemplarzy.



§9
Zasady bezpiecznego przyjecia cateringu i spozywania positku

1. Firma Cateringowa dostarcza przygotowane positki z zachowaniem najwyzszych
standardow bezpieczenstwa.

2. Pracownik cateringu w czasie dostawy zabezpieczony jest przez firme cateringowa
w $rodki ochrony osobistej: rekawiczki jednorazowe, maseczke lub przytbice.

3. Po przyjezdzie do szkoty:

a) kierowca bedacy w rekawiczkach jednorazowych dezynfekuje rece preparatem
zamieszczonym w przedsionku szkoty i stawia pojemnik,

b) pracownik obstugi zabezpieczony w r¢kawiczki jednorazowe i maseczke lub przytbice
dezynfekuje preparatem dezynfekcyjnym pokrywe wierzchnig pojemnika do transportu,

4. Wykorzystane pojemniki zwracane sg firmie cateringowej kolejnego dnia, poniewaz firma
posiada dwa zestawy pojemnikéw przeznaczone dla szkoty.

5. Pracownik obstugi moze nie przyja¢ dostarczanego positku w razie jakichkolwiek
watpliwosci lub braku zachowania zasad bezpieczenstwa ze strony cateringu.

6. Positki wydaje pracownik obstugi.

7. W przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoty pracownicy obstugi
powinni stosowa¢ maseczke (rekomendowane maseczki chirurgiczne). Osobom tym zaleca
si¢ czeste 1 doktadne mycie ragk wodg z mydtem albo dezynfekowanie osuszonych dtoni
srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

8. Stoliki i krzesta po kazdym positku sa myte przez pracownika obstugi za pomoca
detergentu lub dezynfekowane.

9. Naczynia i sztu¢ce zmywane sg recznie przy uzyciu detergentu, a nastgpnie wyparzane.

10. Uczniowie/dzieci jedza positki w tych samych grupach, z zachowaniem dystansu,
zachowaniem zasad bezpiecznego i1 higienicznego spozycia positku. Wchodzac do
stotowki, czekajac w kolejce, odnoszac naczynia, wychodzac ze stotowki maja zakryte
maseczka usta i nos.

11. Procedura moze ulec zmianie w kazdym czasie ze wzgledu na dynamiczng sytuacj¢ w Kraju
oraz wytyczne Ministerstwa Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

§10
Kontakt z osobami trzecimi

1. Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbednego
minimum.

2. W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig, np. z dostawca
cateringu, listonoszem badz kurierem, pracownik szkoly powinien pamigtac o koniecznosci
zachowania odlegtosci co najmniej 1,5 m, a takze o skorzystaniu ze $rodkéw ochrony
osobistej — rekawiczek/dezynfekcji ragk oraz maseczki ochronnej. Osoby trzecie nie
powinny mie¢ bezposredniego kontaktu z uczniami.

3. Przebywanie osob spoza szkoty w budynku powinno mie¢ miejsce w Wyznaczonym
do tego obszarze: przedsionek-wejscie glowne i tylko pod warunkiem korzystania
ze $srodkoéw ochrony osobistej dezynfekcja ragk Iub rekawiczki, ostona maseczka ust i nosa.
Za zgoda dyrektora szkoty 1 tylko w sytuacjach koniecznych osoby spoza szkoly moga



wejs¢ do sekretariatu i gabinetu dyrektora pod warunkiem korzystania ze srodkéw ochrony
osobistej dezynfekcja rak lub rekawiczki, ostona maseczka ust i nosa.

. Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rece. W przypadku
stosowania r¢kawiczek powinny by¢ one czgsto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania twarzy
1 oczu w trakcie noszenia rekawiczek.

. W przypadku odbioru positkow nalezy upewni¢ si¢, ze pojemniki transportowe byty
w dobrym stanie i nieuszkodzone.

§11
Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka
. Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojace objawy chorobowe u siebie lub swojego
dziecka, nie mogg przychodzi¢ do szkoty/ oddziatow przedszkolnych.
Nauczyciel, pracownik szkoty, ktory zauwazyt u dziecka objawy mogace wskazywac na
infekcje drog oddechowych (w szczegdlnos$ci temperatura powyzej 38°C, kaszel,
duszno$ci), musi odizolowa¢ ucznia wyznaczonym miejscu (pomieszczenie 1.12),
zapewniajac min. 2 m odleglosci od innych oséb, i niezwlocznie powiadomié
rodzicow/opiekundow o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany
wiasny §rodek transportu).
. W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. Izolatorium, stuzace do odizolowania
dziecka/ucznia (1.12), u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki
chorobowe. Wyznaczone sg osoby petnigce dyzur z odizolowanym dzieckiem (Anita
Stachowiak, Dorota Ktygo).
. Izolatorium to jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz $rodki do dezynfekcji.
. W izolatorium dziecko przebywa pod opieka nauczyciela z zapewnieniem minimum 2m
odleglosci, w oczekiwaniu na rodzicdw/opiekunéw prawnych, ktérzy musza jak najszybciej
odebra¢ dziecko ze szkoty.
O zaistnialej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie powiadamia
rodzicow dziecka, Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng we Wrzesni oraz organ
prowadzacy szkote.
Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym i o podjetych
dziataniach niezwloczne informuje rodzicow i pracownikow szkoty.
Obszar, w ktorym przebywalo 1 poruszalo si¢ dziecko/uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).
. Nalezy ustali¢ liczbe o0sob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czgsciach
placowki, w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowal si¢
do wytycznych GIS odnoszacych sie do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

§12
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly
. Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawdw, nie moze
przychodzi¢ do pracy.
. Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora
szkoty 1 skontaktowaé si¢ ze stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddzialem zakaznym
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szpitala, a w razie pogarszajacego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer
999 lub 112.
Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia
dyrektora lub osoby uprawnione i izoluje si¢ od wszystkich 0séb w izolatorium.
Dyrektor szkoty powiadamia o sytuacji, o ktérej mowa w punkcie 2, odpowiednie stuzby
sanitarne, medyczne i1 organ prowadzacy.
Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jej/jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie
przebywaé¢ w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich stuzb.
Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).
Nalezy stosowac si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek.
Jezeli objawy chorobowe pojawiajg si¢ w domu i wskazujg na mozliwos¢ zarazenia SARS-
CoV-2 (infekcja gornych drog oddechowych, wysoka goraczka, kaszel), nalezy o tym
fakcie poinformowac¢ najblizsza powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng 1
postegpowaé wedtug jej dalszych zalecen. Jesli wynik testu bedzie pozytywny, bedzie
wszczynane dochodzenie epidemiczne, ktérego celem jest ustalenie kregu o0sob
potencjalnie narazonych. Dyrektor szkoty powinien stosowaé si¢ do zalecen inspektora
sanitarnego.
§13

Postanowienia koncowe
Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
Traci moc procedura wprowadzona w dniu 01.09.2020 r. zarzadzeniem dyrektora szkoty nr
1/2020/2021.
Procedura moze by¢ modyfikowana.
Pracownicy szkoty zostang zapoznani z procedurg niezwlocznie po jej podpisaniu.
Uczniowie zostang zapoznani podczas pierwszych dni w szkole.
Rodzice zostang zapoznani z procedurg podczas pierwszych zebran zorganizowanych przez
szkole oraz zobowigzani do wypelnienia deklaracji — zatgcznik nr 1.
Jezeli u ucznia wystapia niepokojace objawy 1 zostanie mu zmierzona temperatura,
odnotowuje si¢ to w rejestrze pomiaru temperatury — zatacznik nr 2.
O wszelkich zmianach w procedurze be¢da niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

Na tablicy informacyjnej lub drzwiach wewnetrznych znajduja si¢ aktualne numery
telefonoéw do: stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy
si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia w szkole objawoéw chorobowych.



Zatacznik nr 1

Deklaracja rodzicow

Zgodnie z art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo os$wiatowe
(Dz.U. z 2021 r. poz. 1082) w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U.2021.0.195 t.j.) oraz Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony o0sob
fizycznych w zwiagzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przepltywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119

poz. 1)

Ja nizej podpisana/podpisany o§wiadczam, ze (prosz¢ zaznaczy¢ X odpowiednig kratke):

L]

[]

Zapoznalam/tem si¢ z trescig Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-
19 obowiazujacej na terenie Szkoty Podstawowej im. Jana Bogumita Sokotowskiego w
Czeszewie.

Zobowigzuje si¢ do przestrzegania procedury bezpieczenstwa i zasad zwigzanych

z rezimem sanitarnym, a przede wszystkim: przyprowadzania/ puszczenia

do szkoty/oddziatow przedszkolnych tylko 1 wylacznie zdrowego dziecka,

(bez kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury ciata) oraz natychmiastowego

(w miar¢ mozliwosci) odebrania dziecka ze szkoty/przedszkola w razie wystapienia

jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w szkole/przedszkolu.

Przyjmuje do wiadomosci 1 akceptuj¢, iz w chwili widocznych oznak choroby

u mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danym dniu przyjete do szkoty/przedszkola

1 bedzie moglo do niej wroci¢ po ustaniu wszelkich objawow chorobowych.

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciala termometrem bezdotykowym w razie

zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawdéw zdrowotnych w trakcie pobytu

w szkole/przedszkolu.

Zobowiazuje si¢ do poinformowania szkoly o wszelkich zmianach w sytuacji
zdrowotnej odnosnie koronawirusa SARS-CoV-2 lub choroby COVID-19 w moim
najblizszym otoczeniu.

Moje dziecko nie jest / jest (prosze podkresli¢ wtasciwa odpowiedz) uczulone
na wszelkie srodki dezynfekujace.

(czytelny podpis matki/ojca/prawnego opiekuna)



Zalacznik nr 2

Rejestr pomiaru temperatury

Lp.

Nazwisko 1 imi¢ ucznia

Data pomiaru

Wynik
pomiaru
temperatury




